UCHWALA NR XXIX/139/2026
RADY GMINY LEKA OPATOWSKA

z dnia 26 lutego 2026 1.

w sprawie przyjecia Programu Wspierania Rodziny w Gminie Y.¢ka Opatowska na lata: 2026 - 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72025 1. poz.1153 ze zm.) oraz na podstawie art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 49 ze zm.) Rada Gminy Leka Opatowska
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Wspierania Rodziny w Gminie L.¢ka Opatowska na lata 2026 — 2028
w brzmieniu, jak w zataczniku do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy t¢ka Opatowska.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaca Rady

Katarzyna Szczepanska
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I.  WSTEP

Rodzina jest najwazniejszg i podstawowa grupa spoleczna, na ktorej opiera si¢ cale
spoteczenstwo. Jako naturalne srodowisko zycia dziecka ma najwigkszy wplyw na jego rozwoj
w kazdej sferze: emocjonalnej, intelektualnej i poznawczej. To wihasnie rodzina najsilniej
oddzialuje na ksztattowanie osobowosci dziecka, tworzenie jego systemu wartosci 1 wiary we
wiasne mozliwosci, dlatego tak wazne by funkcjonowata ona prawidtowo i wypetiata swoje
funkcje jak najlepie;.

Rodzina wg ustawy o pomocy spotecznej (art.6 punkt 14 ustawy o pomocy spotecznej)
to osoby spokrewnione lub niespokrewnione pozostajace w faktycznym zwiagzku, wspdlnie
zamieszkujace 1 gospodarujace .

Wspodtczesne  rodziny  majag  wiele  trudnosci w  odnalezieniu  si¢
W zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Gloéwne przyczyny kryzysu jakie napotykaja wspotczesne rodziny to:
1.  Przemiany spoleczno-gospodarcze:
- zwigksza si¢ tempo zycia,
- rodzice coraz czeSciej =zajeci s3 wlasnymi sprawami, szczegOlnie praca
1 robieniem kariery,
- zwigksza si¢ stale wptyw mass mediow 1 cyberprzestrzeni na dzieci, mtodziez ( smartfon 5
do 7 godz. Dziennie i dorostych (smartfon 4 do 8 godz. Dziennie)
- media i cybermedia — jedna osoba przeznacza $rednio az 13 godzin i 20 minut w ciggu dnia
na korzystanie z elektroniki uzytkowej ( badania the:protocol). Oznacza to, ze urzadzenia
elektroniczne wypetniaja Polakom zdecydowana wiekszo$¢ doby poza godzinami snu. Ten
wynik to suma czasu spedzonego na korzystaniu ze wszystkich badanych urzadzen, a czgsé¢
z nich moze by¢ wykorzystywana rownocze$nie w tym samym momencie ( np. czgsto
spogladamy na smartfon podczas ogladania filmu na laptopie lub w telewizji).
- opdznienie wieku zawarcia pierwszego matzenstwa (obecnie §rednia to 29 lat- koncowka
XX w. §rednia to 23, 1.)
- opdznienie momentu urodzenia pierwszego dziecka matzenstwa (obecnie $rednia to 29 lat-
koncowka XX w. srednia to 23,7 1.)
- liczebny wzrost rozwodow ( obecnie ponad 57 tys. rocznie — a koncéwka XX w. 37 tys.
rocznie),
- spadek liczby matzenstw ( 211 tys. w 2000 r. —do 136 tys. w 2024r.),

- liczebny wzrost urodzen pozamatzenskich (obecnie — 28,8%, a w 2000r. — 12,7%)
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- zmniejszanie liczby dzieci w jednej rodzinie,

-monoparentalno$¢- dotyczy Y4 dzieci,

-problemy finansowe rodzin,

- konflikty dotyczace wydatkow budzetu domowego,

- trudnosci w pogodzeniu roli zawodowej oraz roli domowej (faczenie zycia zawodowego z
prywatnym, brak zycia prywatnego),

- alkoholizm 1 inne uzaleznienia psychosomatyczne ( amfetamina, metaamfetamina,
mefedron, klefedron, marihuana),

- cyberuzaleznienia i inne uzaleznienia behawioralne (hazard, zakupoholizm, pornografia).
2. Trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.

3. Spadek autorytetu rodziny i rodzicow.

4. Zmiana modelu rodziny: z rodziny wielopokoleniowej na rodzing jednopokoleniowa,
nuklearng , nieformalne zwigzki partnerskie, az po samotne wychowywanie dziecka lub
dzieci.

Niezwykle wazne jest wigc umacnianie rodziny 1 przeciwdzialanie jej
dysfunkcjonalno$ci w realizacji funkcji psychospolecznych. Nalezy zatem obja¢ rodziny
wsparciem 1 podejmowacé dziatania stuzace udzielaniu im wszechstronnej pomocy. Aby
sprosta¢ tym zadaniom niezbedna jest $cista wspotpraca pomiedzy instytucjami i podmiotami,
a takze wypracowanie sprawnego 1 efektywnego systemu dziatan wptywajacych na poprawe
sytuacji dziecka i rodziny.

Gminny program wspierania rodziny wyznacza dzialania majace na celu wspieranie
rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych
w procesie przywracania zdolnosci tych rodzin do prawidlowego funkcjonowania
w szczegolnosci poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu
dzieci. Glownag przestanka programu jest konsolidowanie dzialan podejmowanych przez
jednostke samorzadu terytorialnego przy wspodludziale innych podmiotéw, dla ktorych
wiodacym celem jest podejmowanie dzialan majacych na celu utworzenie spdjnego wsparcia
rodzin, zwlaszcza tych przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych.

Z dniem 1 stycznia 2012 r. weszla w zycie ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r.
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Ustawodawca w powyzszym akcie prawnym
okreslit m.in. nowe zadania dla poszczegolnych szczebli samorzadu terytorialnego, w tym

gminnego.
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W tym miejscu nalezy przytoczy¢ zadania gminy wynikajace z ustawy o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepcze;j.
Ustawowa definicja wspierania rodziny przezywajacej trudno$ci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo- wychowawczych to zespdt planowych dziatan majacych na celu przywrocenie
rodzinie zdolnos$ci do wypehiania tych funkcji.
Rodzinie przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych wojt
zapewnia wsparcie, ktore polega w szczego6lnosci na:
1) analizie sytuacji rodziny 1 S$rodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu
w rodzinie;
2) wzmocnieniu roli i funkcji rodziny;
3) rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo- wychowawczych rodziny;
4) podniesieniu $wiadomosci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny;
5) pomocy w integracji rodziny;
6) przeciwdzialaniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny;
7) dazeniu do reintegracji rodziny.
Wspieranie rodziny jest prowadzone w dwojakiej formie:
1) pracy z rodzing (asystent rodziny);
2) pomocy w opiece i wychowaniu dziecka (placoéwki wsparcia dziennego, rodziny
wspierajace).
Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgoda i aktywnym udziatem, z uwzglgdnieniem
zasobow wiasnych oraz Zrddel wsparcia zewngtrznego.
Praca z rodzing jest prowadzona w szczego6lnosci w formie:
1) konsultacji 1 poradnictwa specjalistycznego;
2) terapii i mediacji;
3) ushlug dla rodzin z dzie¢mi, w tym ushug opiekunczych i specjalistycznych;
4) pomocy prawnej, szczegdlnie w zakresie prawa rodzinnego;
5) organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane ich dos$wiadczen oraz
zapobieganie izolacji, zwanych dalej "grupami wsparcia" lub "grupami samopomocowymi".
Praca z rodzing jest prowadzona takze w przypadku czasowego umieszczenia dziecka
poza rodzina.
Z kolei wspieranie rodziny w formie pomocy w opiece i wychowaniu dziecka odbywa
si¢ poprzez tworzenie placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy typu opiekunczego,

specjalistycznego lub pracy podworkowej. W ramach wsparcia gmina moze tworzy¢ rodziny
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wspierajgce, ktore obejmuja stosowng pomocg rodziny majgce problemy opiekunczo-
wychowawcze.

Art. 179 ust. 1 wyzej cytowanej ustawy okresla, iz w terminie do dnia 31 marca kazdego
roku wojt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania
rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacja zadan. Rada gminy, biorgc pod uwage

potrzeby, uchwala gminny program wspierania rodziny.
II. DIAGNOZA

Gmina L¢ka Opatowska zajmuje powierzchni¢ 77,54 km2 . Na dzien 31 grudnia 2025
roku teren gminy Le¢ka Opatowska zamieszkiwato 5370 osob. Gesto$¢ zaludnienia wynosi

69,25 0sob/km?2.

Do gminy teka Opatowska nalezy 12 miejscowosci soteckich. W kazdym sotectwie znajduja
si¢ miejsca przeznaczone do spotkan spolecznos$ci lokalnej ( sale OSP, §wietlice wiejskie itp.).

Poréwnanie liczby mieszkancow
(dane z Raportow o stanie gminy Y.¢ka Opatowska oraz z USC):

Rok Ogolem

2022 5455 (kobiet - 2702, mezczyzn - 2753 )

2023 5437 (kobiet - 2682, mezczyzn - 2755 )

2024 5382 (kobiet - 2660, mezczyzn - 2722 )

Z powyzszej tabeli wynika, iz w gminie Lece Opatowskiej liczba mieszkancow spada
1 nie odbiega to od ogodlnego trendu spadku liczby mieszkancoéw w Polsce.

Poréwnanie urodzen, zgonéow, malzenstw
(dane z Raportow o stanie gminy L.¢ka Opatowska oraz z USC):

Rok | Urodzenia | Zgony Malzenstwa
Malzenstwa | Malzenstwa | Transkrypcje | Malzenstwa
zawarte konkordatowe ogolem:
w USC
2022 41 56 4 12 2 18
2023 52 57 10 17 4 31
2024 40 59 5 16 4 25
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Zadania w zakresie wspierania rodziny w gminie Leka Opatowska zostato powierzone
Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej, ul. Szkolna 2, 63- 645 Leka Opatowska. Osrodek
realizuje takze inne zadania, w tym z pomocy spolecznej, co czgsto jest spdjne z tymi
okreslonymi w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Nalezy dodaé, iz
ogromny wkiad w realizacj¢ wsparcia rodziny odgrywa realizacja zadan wynikajgc z ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Diagnoza opiera¢ begdzie si¢ o dane statystyczne
zebrane przez pracownikéw Osrodka, m.in. z realizacji zadan wynikajacych z ustaw, o ktérych
mowa powyzej.

Rzeczywista liczba rodzin i osob objetych pomoca spoleczng 2024 r.
(dane ze sprawozdania GOPS Le¢ka Opatowska za 2024 r.):

WYSZCZEGOLNIENIE LICZBA OSOB, | LICZBA
KTORYM RODZIN ]
PRZYZNANO W LICZBA OSOB
DECYZJA OGOLEM | tym: | W
SWIAD. NA RODZINACH
WSI
0 1 2 3 4

Swiadczenia przyznane w ramach zadanh

zleconych i zadain wlasnych OGOLEM 65 42 42 112
(bez wzgledu na ich rodzaj, forme, liczbe

oraz zrédlo finansowania)

w tym: 220 20 20 25
$wiadczenia pieni¢zne
Swiadczenia niepieni¢zne
Swiadczenia przyznane w ramach zadan = 4

zleconych bez wzgledu na ich rodzaj, 0 0 0 0
forme i liczbe

Swiadczenia przyznane w ramach zadan 5

w

48 25 25 90

wlasnych bez wzgledu na ich rodzaj, 65 42 42 112
forme i liczbe
Pomoc wudzielana w postaci pracy | 6 x 125 125 | 292
socjalnej- ogolem
w tym: 7 X 92 92 213
wylacznie w postaci pracy socjalnej
Praca socjalna prowadzona w oparciu o LICZBA KONTRAKTOW ' LICZBA 0SOB
KONTRAKT SOCJALNY 8 | SOCJALNYCH OBJETA
KONTRAKTAMI
SOCJALNYMI
0 0

Z powyzszej tabeli mozna wnioskowaé, iz najwigksza grupe stanowia osoby
korzystajace ze $wiadczen niepieni¢znych pomocy spotecznej w postaci ustug opiekunczych,
schronienia, positku oraz pobytu w domach pomocy spotecznej i w Rodzinnym Domu Pomocy.
Natomiast w tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwagg, iz znaczng liczbg osob (292 osob) objeta jest

praca socjalng w roznej formie. To dobry przejaw polityki prowadzonej w zakresie rodzajow
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wsparcia rodzin w gminie t.eka Opatowska. Realizacja swiadczen niepieni¢znych stanowi wigc

znaczng cz¢$¢ $wiadczen przyznawanych przez GOPS .

Powody przyznania pomocy spolecznej w 2024 r.
(dane ze sprawozdania GOPS Le¢ka Opatowska za 2024 r.):
LICZBA RODZIN

OGOLEM | W tym:
NA WSI

POWOD TRUDNEJ SYTUACJI ZYCIOWEJ

UBOSTWO
SIEROCTWO
BEZDOMNOSC
POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA
W TYM:

WIELODZIETNOSC
BEZROBOCIE
NIEPELNOSPRAWNOSC
DLUGOTRWALA LUB CIEZKA CHOROBA
BEZRADNOSC W  SPRAWACH  OPIEK.-
WYCHOWAWCZYCH I  PROWADZENIA
GOSPODARSTWA DOMOWEGO- OGOLEM
W TYM:

RODZINY NIEPELNE

RODZINY WIELODZIETNE
PRZEMOC DOMOWA
POTRZEBA OCHRONY OFIAR HANDLU
LUDZMI
ALKOHOLIZM
NARKOMANIA
TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU DO ZYCIA
PO ZWOLNIENIU Z ZAKEADU KARNEGO
TRUDNOSCI W INTERGRACJI OSOB, KTORE
OPTRZYMALY STATUS UCHODZCY LUB
OCHRONE UZUPEENIAJACA
ZDARZENIE LOSOWE
SYTUACJA KRYZYSOWA
KLESKA ZYWIOLOWA LUB EKOLOGICZNA
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Najczestszym powodem korzystania z pomocy spolecznej przez rodziny w gminie feka
Opatowska to niepetnosprawnos¢ , kolejne: ubdstwo, potrzeba ochrony macierzynstwa,
dlugotrwata lub ciezka choroba, bezdomno$¢, bezradno$¢ w sprawach wychowaczo-

opiekunczych, alkoholizm 1 bezrobocie .

Analiza porownawcza: Liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen pomocy spolecznej w
gminie L.eka Opatowska (dane ze sprawozdania MRiPS-03 GOPS kLc¢ka Opatowska za lata
2022 - 2024):
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Z powyzszego wykresu mozna wnioskowaé, iz liczba rodzin korzystajacych
ze $wiadczen pomocy spolecznej zmniejszyla sie. Jest to trend ogolnokrajowy wynikajacy
z wprowadzania przez Panstwo wielu §wiadczen, ktore umozliwiaja rodzinom bytowanie bez

potrzeby siegania po $wiadczenia z pomocy spoteczne;.
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Analiza porownawcza: Liczba dzieci korzystajacych z programu ,,Posilek w szkole i w
domu” w gminie Leka Opatowska (dane ze sprawozdania MRiPS dla GOPS teka
Opatowska za lata 2022 - 2024):
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Powyzszy wykres pokazuje nam, Ze liczba dzieci korzystajacych z wsparcia programu
,Positek w szkole i w domu” z roku na rok maleje . Prawdopodobng przyczyna spadku
$wiadczen jest wzrost wynagrodzen mieszkancow naszej gminy, ktorzy dochodowo nie
kwalifikujg si¢ do w/w wsparcia. Z informacji pozyskanych z placowek o§wiatowych z terenu
naszej gminy wynika, ze wiele rodzin samodzielnie wykupuje positki swoim dzieciom. Jest to
sygnat, ze rodzicom zalezy na zdrowiu ich dzieci i dbaja samodzielnie o zagwarantowanie
goracego positku podczas pobytu w szkole. Potwierdza to rowniez fakt, ze rodzinom zmieniata
si¢ na dobre sytuacja materialna, ktora pozwala na wigksze zabezpieczenie potrzeb swoich

dzieci.
Gmina teka Opatowska realizuje bezposrednio zadnia wynikajace z ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Z Gminy teka Opatowska w 2024 r. w rodzinie zastepczej zawodowej, przebywato 2

dzieci. Wydatki zwigzane z oplata za pobyt w pieczy zastgpczej wyniosty 15 232,50 zt.

10
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https://lexlege.pl/ustawa-o-wspieraniu-rodziny-i-systemie-pieczy-zastepczej

Analiza porownawcza: Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej
w poszczegolnych latach
(dane ze sprawozdania GOPS Le¢ka Opatowska za lata 2022 - 2024):
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Z powyzszego wykresu mozna wnioskowaé, ze w Gminie Le¢ka Opatowska nie
wystepuja powazne zaburzenia w zakresie zapewniania dzieciom stabilnego $rodowiska
rodzinnego 1 wsparcia w rozwoju w rodzinach biologicznych co skutkuje malg liczba dzieci
umieszczanych w pieczy zastepcze;j.

Duzym wsparciem dla rodzin w gminie teka Opatowska przezywajacych trudnos$ci
w wypelnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych jest pomoc asystenta rodziny. Zadaniem
asystenta rodziny jest wspieranie i aktywne angazowanie si¢ w sprawy podopiecznych, by
pomdc im w poprawie i stabilizacji zyciowej oraz wigkszej samodzielnosci w prowadzeniu
gospodarstwa domowego. Asysta rodzinna polega na docieraniu do miejsca przebywania i
funkcjonowania rodziny dotknigtej marginalizacja, przebywaniem w ich codziennym
otoczeniu, wsparciem, motywowaniem do podejmowania dobrych w skutkach decyz;ji,
pokazywaniem drogi innej niz tylko ta prowadzaca do konfliktu, naruszania prawa czy
funkcjonowania niezgodnie z ogdlnie przyjetymi normami spolecznymi. Rolg asystenta jest
praca z cala rodzing aby dzieci nie trafily do pieczy zastgpczej, aby pozostaly w swoim
srodowisku rodzinnym. Ustawa ,,Za zyciem” nalozyta nowe obowigzki na asystentow rodziny,
migdzy innymi: koordynowanie dzialan podejmowanych przez rodzing w kierunku
zmierzajacym do odnalezienia si¢ w nowej sytuacji, do opieki nad chorym dzieckiem, do dbania
o siebie w sytuacji, kiedy cigza jest zagrozona. Wskazywanie placoéwek, gdzie rodzina moze
uzyska¢ pomoc 1 skad powinna czerpa¢ informacje na temat lekarzy, przychodni, potoznych,
pielegniarek itp., od ktorych t¢ pomoc uzyska.

W 2024 r. asystenturg objeto 2 rodziny, w ktorych przebywato 5 dzieci.

11
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Analiza porownawcza: Liczba rodzin objeta pomocg asystenta rodziny
w gminie Leka Opatowska za lata 2022 — 2024

Rok | Liczba rodzin | Liczba dzieci Liczba dorostych | Ogoélem liczba oséb
w rodzinach w rodzinie w rodzinach

2022 2 5 4 9

2023 1 3 2 5

2024 2 5 4 9

Z powyzszej tabeli wynika, iz liczba rodzin objetych wspotpracg z asystentem rodziny
od roku 2022 do roku 2024 utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. W roku 2025 nastgpit
wzrost rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny. Na koniec grudnia 2025r. asystenci
rodziny wspierali 5 rodzin z terenu Gminy Le¢ka Opatowska.  Praca socjalna pracownikéw
socjalnych w zakresie diagnozy potrzeb rodziny oraz szeroko zakrojone wsparcie rodzin przez
asystenta rodziny powoduje, ze rodziny w gminie Le¢ka Opatowska, ktore maja problemy

opiekunczo-wychowawcze moga liczy¢ na pomoc asystenta.

W celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy zostal powotany Zarzadzeniem Wojta Gminy Leka Opatowska Nr 67/2023 z
dnia 8 wrzesnia 2023 r. oraz Zarzadzeniem Wdjta Gminy Legka Opatowska Nr 10/2024 z dnia
8 lutego 2024 r. nowy sklad Zespotu Interdyscyplinarnego. W skiad Zespotu wchodza
przedstawiciele :

¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lece Opatowskiej,
e Policji w Lece Opatowskiej,
e Gminnej Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomani w Gminie L.¢ka Opatowska,

e Oswiaty,

e Kurator zawodowy Sadu Rejonowego w Kepnie,

e (Czlonek organizacji pozarzadowe;,
Czlonkowie ZI wykonuja swoje zadania w ramach obowiazkow stuzbowych i zawodowych
W oparciu o porozumienia zawarte migdzy Wojtem Gminy Leka Opatowska a podmiotami,
ktorych przedstawiciele wchodzg w sktad ZI. Obsluge organizacyjno- techniczng zapewnia
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lece Opatowskie;.

W 2025 r. do Przewodniczacego ZI wptyngto 8 Niebieskich Kart . W 3 przypadkach

zakonczono procedure NK, w dwodch przypadkach uznano Niebieskie karty jako bezzasadne.

Ogo6lnie w 2025 r prowadzono 9 procedur Niebieskiej karty ( dane zawierajg procedury z lat
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poprzednich, ktére byty kontynuowane w roku 2025). Praca z rodzing w przemocy to trudne
zadanie i wymaga gtéwnie od rodzin aktywnej wspotpracy. Brak takiej wspotpracy powoduje,
ze dzialania jednostek lub stuzb nie bgda skuteczne w takim stopniu, jaki naktada na gminy

ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Analiza porownawcza: Liczba prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty”

(dane ze sprawozdania GOPS Le¢ka Opatowska za lata 2022 - 2024):

12

10

10

2022 2023 2024

Analiza wykresu pokazuje, ze w latach 2022-2024 widzimy spadek liczby prowadzonych
procedur ,,Niebieskie Karty”. Jednak dane za rok 2025 wcze$niej opisane pokazuja wzrost
liczby procedur ,,Niebieskiej Karty” . Zdaniem pracownikoéw socjalnych nie znaczy to wcale,
ze w tym czasie znaczaco wzrosta liczba przypadkow przemocy w rodzinie. Wiele tego typu
przestepstw byto do tej pory nie ujawnianych. Uwazamy, ze wzrasta §wiadomos$¢ spoteczna na

temat stosowania i skutkéw przemocy.
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III. ZALOZENIA PROGRAMU

W Programie przyjeto nastepujace kluczowe zalozenia:

= Zasoby rodziny sa czynnikiem rozwoju kapitalu ludzkiego i spolecznego - rodzina
wpltywa na ksztaltowanie tozsamosci cztowieka oraz jego funkcjonowanie w rolach
spotecznych. Prawidlowe relacje w rodzinie przyczyniajg si¢ do ochrony przed
powstaniem problemow spotecznych, zwtlaszcza przed uzaleznieniami, przemoca,
niedostosowaniem spotecznym. Rodzina stanowi oparcie dla swoich cztonkoéw
w trudnych sytuacjach zyciowych;

= Wzmacnianie rodziny oraz przeciwdzialanie jej wykluczeniu - zasada powinno by¢
szybkie 1 profesjonalne reagowanie na pojawiajace si¢ trudno$ci w rodzinie, aby
zapobiec kumulacji probleméw, ktéra grozi rozpadem wigzi i struktury rodzinnej. Dla
rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi w zaleznosci od stopnia ich
nasilenia bedg adresowane kompleksowe i dlugofalowe dziatania pomocowe;

= Konieczno$¢ poszanowania podmiotowosci iautonomii rodziny - ingerencja
instytucji powinna by¢ ograniczona do szczegdlnie uzasadnionych sytuacji,
a uczestnictwo rodzin w proponowanej pomocy oparte na zasadzie dobrowolnosci;

= Interdyscyplinarne i wielosektorowe podejscie do rozwiazywania problemow
rodziny - Program zaklada wspotudzial partneréw spotecznych oraz instytucji
swiadczacych ustugi na réznych polach polityki spolecznej. Wazne staje si¢ w tym
konteks$cie okreslenie zasad 1istandardow realizacji ustug na rzecz rodziny
z trudnos$ciami opiekunczo-wychowawczymi. Ustugi te powinny by¢ $wiadczone
w najblizszym $rodowisku rodziny w ramach lokalnych systeméw wsparcia. Dla
budowy zintegrowanego systemu wsparcia wazna jest analiza potrzeb i1 zasobow rodzin

oraz Srodowiska lokalnego.

14

Id: DF93C0AD-CC7C-4CEB-B268-B16E46148CE0. Podpisany Strona 14



IV. CELE PROGRAMU

CEL GLOWNY:
WZMOCNIENIE SYSTEMU WSPARCIA RODZIN

Cele szczegolowe:
1) wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa socjalnego rodzin,
2) wsparcie edukacji dziecka,
3) organizowanie roznego rodzaju form spedzania czasu wolnego dla rodzin,
4) promowanie warto$ci rodzinnych,

5) zapobieganie zjawiskom dysfunkcji rodzin.

V. ZADANIA

Cel 1. Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa socjalnego rodzin realizowane bedzie poprzez
nastgpujace zadania:

1) diagnozowanie sytuacji rodzin,

2) wsparcie socjalne rodzin (§wiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne, ustugi spoteczne),

3) wsparcie psychologiczne 1 prawne,

4) pomoc asystenta rodziny.

Cel 2. Wsparcie edukacji dzieci realizowane bedzie poprzez nastepujace zadania:
1) stworzenie warunkoéw do dzialalnosci ztobkow 1 przedszkoli,
2) wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci,

3) wspieranie edukacji dzieci uzdolnionych.

Cel 3. Organizowanie r6znego rodzaju form spedzania czasu wolnego dla rodzin realizowany
bedzie poprzez nastgpujace zadania:
1) edukowanie rodzicow w zakresie mozliwosci spedzania czasu wolnego z dzieé¢mi,

2) stworzenie warunkoéw do spegdzania czasu wolnego dzieci 1 rodzin.

Cel 4. Promowanie warto$ci rodzinnych realizowane bedzie poprzez nast¢pujace zadania:

1) wzmacnianie wiezi rodzinnej migdzypokoleniowej,
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2) edukowanie w zakresie form wsparcia instytucjonalnego,
3) organizowanie imprez integracyjnych,

4) wsparcie rodzin wielodzietnych w zakresie wypoczynku.

Cel 5. Zapobieganie zjawiskom dysfunkcji rodzin realizowane bedzie poprzez nastepujace
zadania:

1) analize ryzyka zachowan w rodzinach,

2) monitoring rodzin zagrozonych dysfunkcjami,

3) organizowanie szkolen dla rodzicéw lub przysztych rodzicow,

4) organizowanie specjalistycznych szkolen dla osob zajmujacych sie bezposrednio

pomoca rodzinie.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU

W gminie Le¢ka Opatowska koordynatorem realizacji Programu wspierania rodziny
bedzie Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lece Opatowskiej , ul. Szkolna 2, 63-645 L¢ka
Opatowska , przy wspoipracy Gminy Leka Opatowska oraz placowek oswiatowych oraz innych

organizacji, ktore wiaczg si¢ aktywnie w pomoc dziecku i rodzinie.

16
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VII. HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU

CELE ZADANIA REALIZATORZY WSKAZNIKI TERMIN
SZCZEGOLOWE REALIZACJI
1. Wzmacnianie |1) diagnozowanie sytuacji rodzin, Gminny O$rodek Pomocy Liczba rodzin 2026-2028

poezueia 2) wsparcie socjalne rodzin ($wiadczenia Spoieczr.leg W L.(;ce . 0bj e;ty.c h
bezpieczenstwa Opatowskiej, gminne i wsparciem
socjalnego pieni¢zne i niepieni¢zne), powiatowe placowki
rodzin 3) wsparcie psychologiczne i prawne oswiatowe, Urzad Gminy Liczba dzieci
’ w Lece Opatowskiej, objetych
4) pomoc asystenta rodziny. Powiatowe Centrum Pomocy wsparciem
Rodzinie

w Kepnie, Policja, sady
rejonowe, organizacje

pozarzadowe
2. Wsparcie 1) stworzenie warunkéw do dzialalnosci Urzad Gminy w Lece Liczba ztobkow 2026-2028
edukacji dzieci |, 11\ i przedszkoli, Opatowskicj .
Gminne i powiatowe Liczba
2) wyréwnywanie szans edukacyjnych placowki o§wiatowe, przedszkoli
. organizacje pozarzadowe
dzieci, Liczba dzieci
3) wspieranie edukacji dzieci uzdolnionych. objetych
wsparciem
3. Organizowanie |1) edukowanie rodzicow w  zakresie Urzad Gminy w Lece Liczba 2026-2028
réznego mozliwosci spedzania czasu wolnego Opatowskiej, Gminny rodzicow
rodzaju form Osrodek Pomocy Spotecznej objetych
spedzania z dzieémi, w Lece Opatowskiej gminne edukacja
czasu wolnego 2) stworzenie warunkow do spedzania cza i powiatowe placowki
dla rodzin oswiatowe, Powiatowe Liczba miejsc
su wolnego dzieci i rodzin. Centrum Pomocy Rodzinie lub form
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w Kepnie, organizacje

spedzania czasu

pozarzadowe , Gminna wolnego
Biblioteka Publiczna w Lece
Opatowskiej
4. Promowanie 1) wzmacnianie wiezi rodzinnej Gminny Osrodek Pomocy Liczba 2026-2028
wartoSci miedzvpokoleniowe: Spoteczne;j rodzicow
rodzinnych edzyp ) w Lece Opatowskiej, gminne objetych
2) edukowanie w zakresie form wsparcia 1 powiatowe placowki wsparciem
instvtucionalneso oswiatowe, Urzad Gminy w
yug g0, Lece Opatowskiej, Liczba imprez
3) organizowanie imprez integracyjnych, Powiatowe Centrum Pomocy | integracyjnych
4) wsparcie rodzin wielodzietnych Rodzmle .
w Kepnie , organizacje
w zakresie wypoczynku. pozarzadowe
. Zapobieganie |1) analiza ryzyka zachowan | Gminny Osrodek Pomocy Liczba rodzin 2026-2028
zjawiskom . Spotecznej w Lece objetych
dysfunkcji w rodzinach, Opatowskiej, gminne 1 monitoringiem
rodzin 2) monitoring rodzin zagrozonych powiatowe placowki
L oswiatowe, Urzad Gminy w | Liczba szkolen
dysfunkcjami, .
Lece Opatowskiej,
3) organizowanie szkolen i1 warsztatow dla | Powiatowe Centrum Pomocy Liczba oséb
. . Rodzinie bioragcych
rodzicow lub przysztych rodzicow, w Kepnie, Policja, sady udziat w
4) organizowanie specjalistycznych szkolen rejonowe, organizacje szkoleniu
dla 0s6b zajmujacych sie bezposrednio pozarzadowe
pomoca rodzinie.
5) Organizowanie grup wsparcia dla rodzin

1d: DF93CO0AD-CC7C-4CEB-B268-B16E46148CEOQ. Podpisany
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VIII. MONITORING I EWALUACJA, RAMY FINANSOWE

Monitoring Programu na lata 2026 - 2028 mozna podzieli¢ na wskaznikowy
i spoteczny. Monitoring wskaznikowy odnosi¢ si¢ bedzie do uzyskanych osiggni¢¢ przez
poszczegolne podmioty wdrazajace zadania dot. realizacji opisywanego dokumentu.

Drugi rodzaj monitoringu osiggni¢ty zostanie na podstawie wynikow opinii spotecznej. Warto
zauwazyC, 1z poziom realizacji celow strategicznych i operacyjnych bedzie zmierzony
w ostatnim roku realizacji Programu, czyli w 2028 roku, a wyniki podane do 31 marca 2029 r.
Podstawowymi  instrumentami  sprawowania  monitoringu sg  sprawozdania
z realizacji Programu, natomiast celem przeprowadzania badan poszczegélnych dziatan jest
zapewnienie dokonania podstawowych zatozen dokumentu.
Sprawozdanie roczne z realizacji Programu Wspierania Rodziny przedstawi Wojtowi
Gminy teka Opatowska Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej do konca
marca danego roku kalendarzowego, zgodnie z ustawa o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej.

Ewaluacja to spojrzenie na realizacj¢ Programu z punktu widzenia osiggnigcia
rezultatow, wpltywdw 1 potrzeb, ktore miaty by¢ osiggniete. Ocena stopnia realizacji Programu
bedzie dokonywana wraz ze sprawozdaniem z dziatalnosci Osrodka.

Z uwagi na fakt, iz Program obejmuje swoim zasi¢giem obszar calej gminy teka
Opatowska do realizacji jego zatozeh niezbgdna jest wspoOlpraca wszystkich instytucji
dziatajacych na terenie samorzadu gminnego. Do podstawowych Zrddet finansowania realizacji
dziatan z opisywanego zakresu zalicza si¢ dochody o charakterze publicznym oraz prywatnym.

Zadania wilasne gminny, ktére zwigzane sg z realizacja Programu w duzej mierze
finansowane beda z budzetu gminy. W opisywanej kwestii duzy udzial maja ponadto

organizacj¢ pozarzadowe, instytucje rzadowe oraz $rodki unijne.
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Uzasadnienie do uchwaly nr XXI1X/139/2026
Rady Gminy L¢ka Opatowska
z dnia 26 lutego 2026 1.

Zgodnie zart. 176 pkt 1 wzw. zart. 179 pkt 2 ustawy zdnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych
programow wspierania rodziny, a kompetencj¢ do ich uchwalania ma rada gminy.

Celem gléwnym Programu jest zapewnienie dzieciom irodzinom warunkdéw rozwoju oraz pomocy
w sytuacjach trudnych poprzez utworzenie systemu wspierania rodziny.

Przyjmuje si¢, ze realizacja dziatan w ramach poszczego6lnych celow z zakresu wspierania rodziny wzmocni
potencjat rodziny, m.in. poprzez upowszechnienie wsrdd mieszkancow wiedzy na temat systemu wspierania
rodziny, realizowanie programéow shuzgcych wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy oraz godzeniu
przez dorostych zycia rodzinnego i zawodowego, a takze zapewni rodzinie ze zdiagnozowanymi problemami
odpowiednie do potrzeb ustugi, pomoc i $wiadczenia.

Realizujac zatozenia Programu nalezy mie¢ na uwadze przede wszystkim dobro rodziny jako naturalnego
srodowiska rozwoju wszystkich jej cztonkow, a w szczegolnosci dzieci, ktore potrzebujg ochrony i pomocy
ze strony dorostych. Niezwykle istotne jest poszanowanie praw dziecka, wtym prawa do opieki
i wychowania w rodzinie, a w razie koniecznosci do opieki i wychowania w rodzinnych formach pieczy
zastepczej, prawa do powrotu do rodziny, do stabilnego S$rodowiska wychowawczego
i pomocy w przygotowaniu do samodzielnego zycia.

Realizacja celow Programu powinna w kilkuletniej perspektywie doprowadzi¢ do stworzenia sprawnie
funkcjonujacego systemu wsparcia rodziny idziecka zgodnego =z ustawowymi standardami opieki
i wychowania.

Biorac pod uwage powyzsze zasadne jest podjecie uchwaty.

Przewodniczaca Rady

Katarzyna Szczepanska
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